
Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________________________________________ 

(АОП ФГОС НОО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 1 «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  1 

Чтение 2  1 

Речевая практика 1  1 

Математика  Математика 2  1 

Естествознание  Мир природы и 

человека 
1  1 

Искусство  Музыка   2 

Изобразительное 

искусство 
  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  2 

Технология  Ручной труд   1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Кубановедение 1   

 Коррекционная 

работа 
1   

 Всего 10  11 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 

 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________ 

(АОП ФГОС НОО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 2  «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  2 

Чтение 2  2 

Речевая практика 1  1 

Математика  Математика 2  2 

Естествознание  Мир природы и 

человека 
1   

Искусство  Музыка   1 

Изобразительное 

искусство 
  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  3 

Технология  Ручной труд   1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Кубановедение 1   

 Коррекционная 

работа 
1   

 Всего 10  13 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 

 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: _____________________ 

(АОП ФГОС НОО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 3  «__» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2,5  1,5 

Чтение 2  2 

Речевая практика 1  1 

Математика  Математика 2,5  1,5 

Естествознание  Мир природы и 

человека 
1   

Искусство  Музыка   1 

Изобразительное 

искусство 
  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  3 

Технология  Ручной труд   1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Кубановедение 1   

 Коррекционная 

работа 
1   

 Всего 11  12 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 

 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: _______________________ 

(АОП ФГОС НОО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 4  «___» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2,5  1,5 

Чтение 2  2 

Речевая практика 1  1 

Математика  Математика 2,5  1,5 

Естествознание  Мир природы и 

человека 
1   

Искусство  Музыка   1 

Изобразительное 

искусство 
  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  2 

Технология  Ручной труд   2 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Кубановедение 1   

 Коррекционная 

работа 
1   

 Всего 11  12 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (___________________) 

Дата _______________ 

 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________________________________________ 

(АОП ФГОС ООО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 5  «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  2 

Чтение 2  2 

Математика  Математика 2  2 

Естествознание  Природоведение 1  1 

Человек и 

общество 

Основы 

социальной жизни 
0,5  0,5 

Искусство  Музыка   1 

Изобразительное 

искусство 
  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  3 

Технология  Профильный труд 2,5  3,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Кубановедение   1 

 Коррекционно-

развивающие 

занятия 

1   

 Всего 11  17 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________________________________ 

(АОП ФГОС ООО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1)) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 6 «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  2 

Чтение 2  2 

Математика  Математика 2  2 

Естествознание  Природоведение 1  1 

География  1  1 

Человек и 

общество 

Мир истории 1  1 

Основы 

социальной жизни 
0,5  0,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  3 

Технология  Профильный труд 2,5  3,5 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Кубановедение   1 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 
1   

 Всего 13  17 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 

 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________________________________________ 

(АОП ФГОС ООО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1)) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 7  «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  2 

Чтение 2  2 

Математика  Математика 2  2 

Информатика  0,5  0,5 

Естествознание  Биология 1  1 

География  1  1 

Человек и 

общество 

Основы 

социальной жизни 
0,5  1,5 

История отечества 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  3 

Технология  Профильный труд 3  4 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Кубановедение   1 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 
1   

 Всего 14  19 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________________________________________ 

(АОП ФГОС ООО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1)) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 8  «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный 

учебный план с указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  2 

Чтение 2  2 

Математика  Математика 2  2 

Информатика  0,5  0,5 

Естествознание  Биология 1  1 

География  1  1 

Человек и 

общество 

Основы 

социальной жизни 
0,5  1,5 

История отечества 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  2 

Технология  Профильный труд 4  4 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Кубановедение   1 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

1 

 
  

 Всего 15  18 

 

ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 



Утверждено 

                                                                          решением педагогического совета 

                                                                          Протокол № 1 от 30.08.2022 

                                                                          Директор МАОУ СОШ № 83 

_______________Е.А. Муковская 
             подпись    

 

Индивидуальный учебный план на 2022-2023 учебный год 

 

1. Учащийся: ___________________________________________________ 

(АОП ФГОС ООО ОВЗ (АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1)) 

2. МАОУ СОШ № 83 

3. Класс обучения 9  «____» 

4. Перечень учебных предметов, включенных в индивидуальный учебный план с 

указанием количества часов в неделю 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

На дому Дистанционно 
Семейная 

форма 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2  2 

Чтение 2  2 

Математика  Математика 2  1 

Информатика  0,5  0,5 

Естествознание  Биология 1  1 

География  1  1 

Человек и 

общество 

Основы 

социальной жизни 
0,5  1,5 

История отечества 1  1 

 Обществоведение 1   

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
  3 

Технология  Профильный труд 5  4 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Кубановедение   1 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

1   

Информационная 

работа, профильная 

ориентация 

1   

 Всего 18  18 

 
ФИО родителя (законного представителя)  

__________________________________________________________________ 

с индивидуальным учебным планом ознакомлен и согласен 

Подпись ______________________ (_______________________) 

Дата ______________________ 
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