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средней общеобразовательной школы № 83 

имени Героя Советского Союза Евгении Жигуленко 
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федеральный государственный образовательный стандарт 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель ООП НОО состоит в обеспечении комплекса педагогических 

условий становления личности младшего школьника, мотивированного на 

проектирование и реализацию собственной образовательной траектории на весь 

последующий период школьного обучения на основе сформированных в 

учебно-воспитательном процессе ценностных ориентаций и овладения 

предусмотренными Федеральным государственным образовательным 

стандартом, личностными, регулятивными, познавательными и 

коммуникативными - универсальными учебными действиями. 

Основными целями являются: 

– сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье и безопасность 

учащихся, обеспечить их эмоциональное благополучие; 

– развить творческие способности школьников с учетом их индивидуальных 

особенностей; сохранить и поддержать индивидуальности каждого 

ребенка; 

– сформировать у младших школьников основы теоретического и 

практического мышления и сознания; дать им опыт осуществления 

различных видов деятельности; 

– создать педагогические условия, обеспечивающие не только успешное 

образование на данной ступени, но и широкий перенос средств, освоенных 

в начальной школе, на следующие ступени образования и во внешкольную 

практику; 

– помочь школьникам овладеть основами грамотности в различных ее 

проявлениях (учебной, двигательной, духовно-нравственной, социально-

гражданской, визуально-художественной, языковой, математической, 

естественнонаучной, технологической); 

– дать каждому ребенку опыт и средства ощущать себя субъектом 

отношений с людьми, с миром и с собой, способным к самореализации в 

образовательных и других видах деятельности; 

– сформировать у обучающихся: основы экологической грамотности; 

основы экологического мышления, опирающегося на экосистемную 

познавательную модель, как средства формирования экологической 
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грамотности, приобщения к экологической культуре человечества, 

экологического самообразования в течение жизни. 

 Достижение этих целей предполагает: 

– побуждение и поддержку детских инициатив во всех видах 

деятельности; 

– обучение навыкам общения и сотрудничества; 

– поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе; 

– расширение опыта самостоятельного выбора; 

– формирование учебной самостоятельности (желания и умения учиться, 

связанных с расширением границы возможностей обучающихся, в том 

числе за счет использования инструментов работы с информацией и 

доступа в контролируемое, но открытое информационное 

пространство). 

  Задачи образовательной программы МАОУ СОШ № 83, решаемые 

посредством учебного плана и плана внеурочной деятельности:  

 достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования через 

организацию урочной и внеурочной деятельности;  

 выявление и развитие способностей обучающихся через систему 

клубов, секций, студий и кружков, организация общественно-полезной 

деятельности, в том числе социальной практики;  

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;  

 эффективное использование времени, отведенного на реализацию 

части основной образовательной программы, формируемой 

участниками учебного процесса, в соответствии с запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой 

образовательной организации;  

 использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа;  

 организация эффективной самостоятельной деятельности учащихся.  

 

Ожидаемые результаты 

 К числу планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы отнесены: 

– личностные результаты — готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, 

ценностно - смысловые установки выпускников начальной школы, 

отражающие их индивидуально -личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

– метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 



3 

 

– предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения 

учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 

применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 

      В результате изучения всех без исключения предметов на ступени 

начального общего образования у выпускников будут сформированы 

универсальные учебные действия как основа умения учиться. 

 В сфере личностных универсальных учебных действий будут 

сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация 

учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация 

на моральные нормы и их выполнение. 

     В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники 

овладеют всеми типами учебных действий, направленных на организацию 

своей работы в образовательном учреждении и вне его, включая способность 

принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в 

том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

      В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники 

научатся воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их 

компоненты — тексты, использовать знаково-символические средства, в том 

числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач. 

      В сфере коммуникативных универсальных учебных действий 

выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), 

организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 

предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими 

компонентами которых являются тексты. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

В 2024-2025 учебном году количество 4-х классов – шесть (2АБВГДЕ), их 

них 4Е -  класс казачьей направленности.   

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Для реализации ООП начальной ступени школьного образования 

определяется нормативный срок - 4 года (6,5 - 10,5 (11) лет), который 

полностью соответствует стабильному младшему школьному возрасту. ООП 

начальной ступени школьного образования реализуется в рамках пятидневной 

учебной недели в 4-х классах.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план разработан на основе 

 федеральных нормативных документов: 
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  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС 

начального общего образования); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. №372 (далее - ФОП НОО); 

 приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685); 

 приказ Министерства Просвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющихся государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» (далее 

Федеральный перечень учебников).  

 

 региональных нормативных документов: 

 закона Краснодарского края от 16 июля 2013 года № 2770-КЗ «Об 

образовании в Краснодарском крае»; 

 письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 28 

июля 2024 г. № 47-01-13-11442/24 «О формировании учебных планов для 

общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год»; 

 письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 12.01.2017 №47-223/17-11 «О введении программ 

для классов и групп казачьей направленности». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 



5 

 

 Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным планом, утвержденным на заседании педагогического совета 

(протокол № 1 от 30.08.2023). Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлениями Главного государственного санитарного 

врача РФ: от 28.09.2020 № 28 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (СП 2.4.3648-20), от 28.01.2021 № 2 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21); Уставом МАОУ СОШ № 83.   

В школе используется организация учебного года по четвертям. 

 Продолжительность учебного года: 4 классы - 34 учебные недели. 

 Обучение 4-х классов 2024-2025 учебном году осуществляется по 5-

дневной учебной неделе на всей ступени обучения. 

 

 

Максимально допустимая нагрузка: 

 

 

Классы Максимально допустимая 

нагрузка 

1  21 

2  23 

3  23 

4  23 

 

Режим начала занятий, расписание звонков: 
1 смена 

4 а, б, в, г, д, е 

1 урок   8.00 – 8.40 

2 урок   8.50 – 9.30 

3 урок   9.40 – 10.20 

4 урок 10.40 – 11.20 

5 урок 11.30 – 12.10 

 

 

Перерыв между уроками и внеурочными занятиями не менее 30 минут. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий по всем предметам не 

превышает в 4-х классах – 2 ч. 
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Продолжительность урока в 4-х классах - 40 минут. 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

 Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной 

части) организуется с использованием учебников, включенных  в Федеральный 

перечень, утверждённый приказом Минпросвещения России от  21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющихся государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

Для реализации учебного плана используются учебники, разработанные с 

учётом требований обновленного Федерального государственного 

образовательного стандарта к результатам освоения обучающимися программ 

среднего общего образования. 

 Список УМК по учебным предметам, которые используются для 

реализации учебного плана, утвержден решением педагогического совета 

(протокол № 1 от 30.08.2024). 

 При изучении предметов, курсов регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения используются учебные пособия и 

программы, рекомендованные к использованию в методических рекомендациях 

о преподавании учебных предметов, разработанных      ГБОУ ИРО 

Краснодарского края, а также программ, разработанных учителями школы и 

прошедших внутреннюю или внешнюю экспертизу. 

Особенности учебного плана 

 

 Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам. 

 Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО-2009. 

 Перечень УМК, на основе которого реализуется учебный план для 

классов, реализующих ФГОС НОО-2009, утвержден решением педагогического 

совета (протокол № 1 от 30.08.2024). В начальной школе учебный процесс 

организуется с использованием УМК «Перспектива».            

 Учебным планом на 2024-2025 учебный год для 4-х классов, 

реализующих ФГОС НОО-2009, обеспечивается организация индивидуального 

обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, которым по 

состоянию здоровья рекомендовано индивидуальное обучение на дому. 
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Основанием для организации обучения на дому являются заявление 

родителей (законных представителей) и заключение лечебно-

профилактического учреждения в соответствии с перечнем заболеваний, 

наличие которых даёт право на индивидуальное обучение на дому.   

 

Региональная специфика учебного плана 

 

 По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2024) с 

целью приобщения младших школьников к общекультурным, национальным и 

к этнокультурным ценностям, в 4-х классах предмет «Кубановедение» 

реализуется в формате курса внеурочной деятельности. 

 Для 4-х классов комплексный учебный курс «Основы религиозных 

культур и светской этики» будет изучаться в объёме 34 часов в год, по 1 часу в 

неделю в течение всего учебного года. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) учащихся на основании письменных 

заявлений и фиксируется протоколами родительских собраний. На основании 

произведённого выбора формируются группы учащихся. Их количество 

определяется с учётом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом имеющихся в 

МАОУ СОШ № 83 условий и ресурсов.  

 Курс «Основы безопасности и защиты Родины» входит в содержание 

курса «Окружающий мир» на всей ступени обучения. 

 Учебный предмет «Английский язык» изучается со 2 класса в объёме 2 

часов в неделю. 

Часы, отведённые на преподавание учебных предметов «Искусство» 

(Музыка и ИЗО) и «Труд (технология)», проводятся отдельно на всей ступени 

обучения: Музыка - 1 час, Изобразительное искусство - 1 час в неделю, Труд 

(технология) - 1 час в неделю в соответствии с Основной образовательной 

программой начального общего образования образовательного учреждения и 

учебными пособиями по Музыке, Изобразительному искусству и Труд 

(технология), включёнными в Федеральные перечни учебников 2024-2025 

учебного года. 

Организация, планирование и проведение учебного предмета 

«Физическая культура»  для 4 классов в соответствии с ФГОС  НОО–2009  

осуществляется в объёме 2 часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» 

реализуется в формате курса внеурочной деятельности. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация организуется в соответствии с Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 83, утвержденным 

решением педагогического совета школы (протокол № 1 от 30.08.24023). 

Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 
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 учащиеся 4-х классов оцениваются по четвертям; 

 учебные предметы, реализуемые в объеме 1 час в неделю оцениваются 

по четвертям; 

 учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» в 

4-х классах не оценивается по 5-ти бальной системе. В журнал 

выносится отметка об освоении курса («Освоен»); 

 годовые оценки по каждому предмету выставляются на основании 

четвертных с учетом фактического уровня знаний, умений и навыков 

учащегося к концу учебного года. 

Текущий контроль успеваемости учащихся 4 классов по предметам, 

которые в соответствии с ООП МАОУ СОШ № 83 не предполагают балльного 

оценивания, в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений 

учащихся в виде отметок, по итогам учебного года (четверти, полугодия). 

Используется положительная и не различимая по уровням фиксация. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового 

контроля в переводных классах в следующих формах: итоговая контрольная 

работа, тестирование, защита проектов (рефератов). В соответствии с 

требованиями ФГОС НОО итоговая оценка выпускника на уровне начального 

общего образования формируется на основе накопленной оценки, 

зафиксированной в «Портфолио», по всем учебным предметам и оценок за 

выполнение, как минимум трех (четырех) итоговых работ по предметам. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной 

образовательной программы начального общего образования должно быть 

достижение предметных и метапредметных результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, необходимых для 

продолжения образования. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 83 для 4-х классов, 

реализующих ФГОС НОО-2009, на 2024-2025 учебный год прилагается 

(приложение № 1). 

 

 

 

 

 

Директор МАОУ СОШ № 83    ____________        Е.А.Муковская 



 
Приложение № 1 к учебному плану 

                                                                                                                                                                                                                                                      

 

 

Утверждено 

решением педагогического совета  

протокол № 1 от 30.08.2024 

директор МАОУ СОШ № 83 

____________ Е.А.Муковская 

  
Таблица-сетка часов учебного плана 

МАОУ СОШ № 83 для 4-х классов, реализующих ФГОС НОО - 2010 

  2024– 2025 учебный год  

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

 
Английский язык 

— 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

— 

 

— 

 

— 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 

 
Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 3 3 2 2 10 

Итого 

 
20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

при 5-дн. учебной неделе 1 1 1 - 3 

Кубановедение 1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  
СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной  

неделе 
21 23 23 23 90 

 

 

 

 Заместитель директора              __________________              А.А.Мельник 
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