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        Директор МАОУ СОШ № 83  
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                                                "30"  августа 2024 г.  
 

 

Расписание внеурочной деятельности в 5 – 11 классах 

на I полугодие 2024-2025 учебного года 

 

 
 

классы время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

5 "А" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Вербицкая А.А.) 

          

5 "А" 09.50 - 10.30           
ОФП (Орцева 

О.Б.) 

5 "А" 12.30 - 13.10 

Финансовая 

математика (0,5 

Вербицкая А.А..) 

          

5 "А" 14.25 - 15.05 
Самбо (Орцева 

О.Б.) 
      ОФП (Орцева О.Б.)   



5 "Б" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Гавриленко Е.В.) 

          

5 "Б" 14.25 - 15.05 

Финансовая 

математика (0,5 

Мосина Л.В.) 

    
Самбо (Орцева 

О.Б.) 
    

5 "В" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Никитюк Е.П.) 

          

5 "В" 13.15 - 13.55   
Самбо (Рагулина 

Ю.М.) 
        

5 "В" 15.20 -16.00   

Финансовая 

математика 0,5 ч 

(Чеснокова И.В.) 

        

5 "Г" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Сурина 

Е.И.) 

          

5 "Г" 14.25 - 15.05 

Логопедическое 

сопровождение 

учащихся класса 

коррекции 

(Недолужко Р.Н.) 

          



5 "Д" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Баландина Н.А.) 

          

5 "Д" 13.15 - 13.55       
Самбо (Рагулина 

Ю.М.) 
    

5 "Д" 14.25 - 15.05 

Финансовая 

математика (0,5 

Вербицкая А.А..) 

          

5 "Е" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Мандрыкина 

В.А.) 

          

5 "Е" 13.15 - 13.55 

  

      
Самбо (Рагулина 

Ю.М.) 
  

5 "Е" 13:30 - 14:10     

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

(Мандрыкина 

В.А.) 

      



5 "Е" 14.25 - 15.05   

Основы 

православной 

культуры 

(Мандрыкина 

В.А.) 

    

Традиционная 

культура кубанского 

казачества 

(Мандрыкина В.А.) 

  

5 "Е" 15.20 -16.00     

Финансовая 

математика 0,5 ч 

(Чеснокова И.В.) 

  

  

  

6 "А" 10.45 - 11.25 
Самбо (Медоев 

В.М.) 
    

Финансовая 

математика 

(Моргун Т.И.) 

    

6 "А" 12.30 - 13.10       

Россия - мои 

горизонты 

(Шикенина Д.В.) 

    

6 "А" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Кравцов 

А.Ю.) 

          

6 "Б" 08.00 - 08.40     

Финансовая 

математика (0,5 

Мосина Л.В.) 

  
Хоровое пение 

Волчановская 
  



6 "Б" 09.50 - 10.30   

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

(Кретова А.И.) 

        

6 "Б" 11.40 - 12.20 

Основы 

православной 

культуры 

(Кретова А.И.) 

      

Традиционная 

культура кубанского 

казачества (Кретова 

А.И.) 

  

6 "Б" 12.30 - 13.10 

  

    

Россия - мои 

горизонты 

(Кретова А.И.) 
  

  

6 "Б" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Кретова 

А.И.) 

          

6 "В" 10.45 - 11.25 

Финансовая 

математика (0,5 

Бондаренко Г.А.) 

          

6 "В" 11.40 - 12.20 
Самбо (Медоев 

В.М.) 
    

Россия - мои 

горизонты 

(Бондаренко Г.А.) 

    



6 "В" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном 

(Бондаренко Г.А.) 

          

6 "Г" 08.00 - 08.40       

Финансовая 

математика (0,5 

Мосина Л.В.) 

    

6 "Г" 09.50 - 10.30       

Россия - мои 

горизонты 

(Мосина Л.В.) 

    

6 "Г" 11.40 - 12.20     
Самбо (Медоев 

В.М.) 
      

6 "Г" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Мосина 

Л.В.) 

          

6 "Д" 10.45 - 11.25       
Самбо (Медоев 

В.М.) 
    

6 "Д" 11.40 - 12.20 

Финансовая 

математика (0,5 

Бондаренко Г.А.) 

          

6 "Д" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Баева 

А.А.) 

          



6 "Д" 17.45 - 18.25       

Россия - мои 

горизонты (Баева 

А.А.) 

    

7 "А" 12.30 - 13.10       

Россия - мои 

горизонты 

(Галечян М.А.) 

    

7 "А" 13.15 - 13.55 
Самбо (Левикина 

Ю.С.) 
          

7 "А" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Галечян 

М.А.) 

          

7 "Б" 11.40 - 12.20   
Волейбол 

(Рагулина Ю.М.) 
  

Волейбол 

(Рагулина Ю.М.) 
    

7 "Б" 12.30 - 13.10           
Билет в будущее 

(Паэгле Н.В.) 

7 "Б" 13.15 - 13.55   
Самбо 

(Левикина Ю.С.) 
        

7 "Б" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Паэгле 

Н.В.) 

          



7 "В" 11.40 - 12.20       

Россия - мои 

горизонты 

(Михайлова Е.Г.) 

    

7 "В" 13.15 - 13.55     
Самбо 

(Левикина Ю.С.) 
      

7 "В" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном 

(Михайлова Е.Г.) 

          

7 "Г" 11.40 - 12.20 
Я - волонтер 

(Пивадзе А.В.) 

Я - волонтер 

(Пивадзе А.В.) 
  

Россия - мои 

горизонты 

(Матиосова Е.А.) 

    

7 "Г" 13.15 - 13.55       
Самбо (Левикина 

Ю.С.) 
    

7 "Г" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном 

(Матиосова Е.А.) 

          

7 "Д" 11.40 - 12.20       

Россия - мои 

горизонты 

(Каплун П.Н.) 

    

7 "Д" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном (Каплун 

П.Н.) 

      
Самбо (Левикина 

Ю.С.) 
  



7 "Е" 08.55 - 09.35       

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

Волчановская Т.А. 

    

7 "Е" 09.50 - 10.30     

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

(Волчановская 

Т.А.) 

      

7 "Е" 10.45 - 11.25         
Самбо (Левикина 

Ю.С.) 
  

7 "Е" 12.30 - 13.10 

Карнавал 

(театральная 

детская студия) 

(Волчановская 

Т.А.) 

    

Россия - мои 

горизонты 

(Волчановская 

Т.А.) 

    

7 "Е" 13:30 - 14:10 

Разговоры о 

важном 

(Волчановская 

Т.А.) 

          



7 "Е" 18.30 - 19.10 

ОПК (0,5) 

Волчановская 

Т.А. 

      
Веселые ложкари 

Волчановская Т.А. 
  

8 "А" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Артемова А.О.) 

          

8 "А" 14.25 - 15.05   

Логопедическое 

сопровождение 

учащихся класса 

коррекции 

(Недолужко 

Р.Н.) 

Практикум по 

геометрии 

(Солоденкова 

Г.С.) 

Россия - мои 

горизонты 

(Артемова А.О.) 

    

8 "Б" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Чеснокова И.В.) 

          

8 "Б" 14.25 - 15.05 
Самбо (Рагулина 

Ю.М.) 
    

Россия - мои 

горизонты 

(Чеснокова И.В.) 

Практикум по 

геометрии 

(Чеснокова И.В.) 

  

8 "В" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Недолужко Р.Н.) 

          

8 "В" 13:30 - 14:10 
Самбо (Медоев 

В.М.) 
          



8 "В" 14.25 - 15.05       

Россия - мои 

горизонты 

(Недолужко Р.Н.) 

Практикум по 

геометрии (1ч. 

Мосина Л.В.) 

  

8 "Г" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Корниленко 

Е.Н.) 

          

8 "Г" 08.55 - 09.35           
Самбо (Орцева 

О.Б.) 

8 "Г" 14.25 - 15.05 

Практикум по 

геометрии 

(Литвиненко 

С.П.) 

          

8 "Г" 15.20 -16.00       

Россия - мои 

горизонты 

(Корниленко Е.Н.) 

Карнавал 

(театральная детская 

студия) Корниленко 

Е.Н. 

  

8 "Д" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Солоденкова 

Г.С.) 

          

8 "Д" 13:30 - 14:10     
Самбо (Медоев 

В.М.) 
      



8 "Д" 15.20 -16.00   

Практикум по 

геометрии 

(Солоденкова 

Г.С.) 

  

Россия - мои 

горизонты 

(Солоденкова 

Г.С.) 

    

8 "Е" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Вислогубова 

Л.Л.) 

        
Самбо (Орцева 

О.Б.) 

8 "Е" 09.50 - 10.30           

Традиционная 

культура 

кубанского 

казачества 

(Вислогубова 

Л.Л.) 

8 "Е" 13.15 - 13.55       

Россия - мои 

горизонты 

(Вислогубова 

Л.Л.) 

Основы 

православной 

культуры (0,5 ч. 

Вислогубова Л.Л.) 

  

8 "Е" 14.25 - 15.05 

Практикум по 

геометрии 

(Солоденкова 

Г.С.) 

      

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

(Вислогубова Л.Л.) 

  

9 "А" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Абраамян Ж.Г.) 

          



9 "А" 11.40 - 12.20           
Билет в будущее 

(Паэгле Н.В.) 

9 "А" 14.25 - 15.05 
Кубановедение 

(Абраамян Ж.Г.) 

Проектная 

деятельность 

(Абраамян Ж.Г.) 

Баскетбол 

(Медведев В.Р.) 
  

Самбо (Медоев 

В.М.) 
  

9 "Б" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Пивадзе 

А.В.) 

          

9 "Б" 10.45 - 11.25           
Билет в будущее 

(Паэгле Н.В.) 

9 "Б" 14.25 - 15.05       
Кубановедение 

(Пивадзе А.В.) 
    

9 "Б" 16.15 - 16.50       

Проектная 

деятельность 

(Пивадзе А.В.) 

Самбо (Медоев 

В.М.) 
  

9 "В" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Пирузян 

А.А.) 

          

9 "В" 13.15 - 13.55           

Young 

researchers 

(Паэгле Н.В.) 



9 "В" 13:30 - 14:10     
Самбо (Медоев 

В.М.) 
      

9 "В" 14.25 - 15.05 

Проектная 

деятельность 

(Пирузян А.А.) 

          

9 "В" 16.15 - 16.50         
Кубановедение 

(Пирузян А.А.) 
  

9 "В" 17.00 - 17.40       

Россия - мои 

горизонты 

(Пирузян А.А.) 

    

9 "Г" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Медоев 

В.М.) 

          

9 "Г" 13:30 - 14:10       
Самбо (Медоев 

В.М.) 
    

9 "Г" 15.20 -16.00 
Кубановедение 

(Пивадзе А.В.) 

Проектная 

деятельность 

(Пивадзе А.В.)) 

  

Россия - мои 

горизонты 

(Пивадзе А.В.) 

    

9 "Г" 19.20-20.10 
Футбол (Медоев 

В.М.) 
          



9 "Г" 20.15-21.00 
Футбол (Медоев 

В.М.) 
          

9 "Д" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Павловская 

Ю.С.) 

          

9 "Д" 14.25 - 15.05       
Самбо (Медоев 

В.М.) 
    

9 "Д" 16.15 - 16.50       

Россия - мои 

горизонты 

(Павловская Ю.С.) 

    

9 "Д" 17.00 - 17.40       

Проектная 

деяетльность 

(Павловская Ю.С.) 

    

9 "Е" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Медведев В.Р.) 

          

9 "Е" 09.50 - 10.30           

Проектная 

деятельность 

(Пивадзе А.В.) 

9 "Е" 13:30 - 14:10     
Кубановедение 

(Медведев В.Р.) 
      



9 "Е" 14.25 - 15.05 
ВПК "Мужество" 

(Медведев В.Р.) 

Самбо 

(Медведев В.Р.) 
  

Россия мои 

горизонты 

(Медведев В.Р.) 

    

9 "Е" 15.20 -16.00       
ВПК "Мужество" 

(Медведев В.Р.) 
    

9 "Е" 19.20-20.10     
Футбол (Медоев 

В.М.) 
      

9 "Е" 20.15-21.00     
Футбол (Медоев 

В.М.) 
      

10 "А" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Расоян 

Ю.С.) 

        

Начальная 

военная 

подготовка 

(Медведев В.Р.) 

10 "А" 14.25 - 15.05 
Кубановедение 

(Расоян Ю.С.) 

Самбо (Рагулина 

Ю.М./Орцева 

О.Б) 

  

Россия - мои 

горизонты (Расоян 

Ю.С.) 

Юнармия (Медведев 

В.Р.) 
  



10 "А" 15.20 -16.00   
Семьеведение 

(Расоян Ю.С.) 

Первая помощь, 

основы 

преподавания 

первой помощи, 

основы ухода за 

больным (Расоян 

Ю.С.) 

      

10 "А" 19.20-20.10         
Футбол (Медоев 

В.М.) 
  

10 "А" 20.15-21.00         
Футбол (Медоев 

В.М.) 
  

10 "Б" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Лысенко 

О.Г.) 

          

10 "Б" 08.55 - 09.35           

Начальная 

военная 

подготовка 

(Медведев В.Р.) 



10 "Б" 09.50 - 10.30           

Первая помощь, 

основы 

преподавания 

первой помощи, 

основы ухода за 

больным 

(Левикина Ю.С.) 

10 "Б" 13.15 - 13.55 
Семьеведение 

(Лысенко О.Г.) 
          

10 "Б" 13:30 - 14:10         
Кубановедение 

(Лысенко О.Г.) 
  

10 "Б" 14.25 - 15.05     

Самбо (Рагулина 

Ю.М./Орцева 

О.Б) 

Россия - мои 

горизонты 

(Лысенко О.Г.) 

    

10 "В" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Мельник 

А.А.) 

          

10 "В" 09.50 - 10.30           

Начальная 

военная 

подготовка 

(Медведев В.Р.) 



10 "В" 14.25 - 15.05 
Семьеведение 

(Мельник А.А.) 
    

Самбо (Рагулина 

Ю.М./Орцева О.Б) 

Кубановедение 

(Мельник А.А.) 
  

10 "В" 15.20 -16.00       

Россия - мои 

горизонты 

(Мельник А.А.) 

Первая медицинская 

помощь, основы 

преподавания 

первой помощи, 

основы ухода за 

больным (Мельник 

А.А.) 

  

11 "А" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Умарова 

С.Н.) 

          

11 "А" 15.20 -16.00 

Самбо (Рагулина 

Ю.М./Орцева 

О.Б) 

          

11 "А" 18.30 - 19.10       

Россия - мои 

горизонты 

(Умарова С.Н.) 

    

11 "Б" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном 

(Губанова Д.В.) 

          



11 "Б" 14.25 - 15.05       

Россия - мои 

горизонты 

(Губанова Д.В.) 

Самбо (Рагулина 

Ю.М./Орцева О.Б) 
  

11 "Б" 16.15 - 16.50       
Баскетбол 

(Медведев В.Р.) 
    

11 "В" 08.00 - 08.40 

Разговоры о 

важном (Цапова 

М.А.) 

          

11 "В" 10.45 - 11.25           

ВПК 

"Мужество" 

(Медведев В.Р.) 

11 "В" 14.25 - 15.05       

Россия - мои 

горизонты 

(Цапова М.А.) 

    

11 "В" 15.20 -16.00 
ВПК "Мужество" 

(Медведев В.Р.) 
  

Самбо (Рагулина 

Ю.М./Орцева 

О.Б) 
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